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Before Your Home Visit

Visit portal.frogstreet.com to print the learning experiences and parent
education materials you will use during your visit and leave with families
after your visit.

Did You Know?

Babies are born with what we would consider very poor vision. They see
only 9 to 14 inches away from their face and only in black and white. It will
take ten weeks of visually interacting with the environment before other
colors begin to register. The first color to emerge is red (around two and

a half months), followed by green and blue and, at around five months,
yellow. White becomes a separate color (from the background) at around
6 months and the color black at around 12 months.

During the first two years of life, little ones need many experiences with
colors. It is during this time that their brains wire for recognizing slight
differences in shades of color. Children who have experiences with a
variety of shades of blue, for example, will be able to note these slight
differences for the rest of their life.

Even though babies register colors by sight during the first year of life,
it will take them a few more years before they can name those colors.
Mastering color vocabulary takes some experience and practice. Most
children can name colors by the time they are three years old.
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Learning Experiences

Model learning experiences, and then invite
parents to take the lead as they adopt the
role as their child’s first teacher.

Parent Education

Share “Colors Affect How We Feel”
with parents.

Literature Connection

Share the books I Like Red, | Like Blue and
| Like Yellow with families.

I Like Red
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Love& Learn

De 8 a 18 meses

Los colores

Experiencias
que ensenan

Cubos de colores
De 8 a 18 meses

Dia del color
De 8 a 18 meses

Burbujas coloridas
De 8 a 18 meses

Botellas de colores
De 8 a 18 meses

Antes de su visita a la casa

Ingrese a portal.frogstreet.com para imprimir las experiencias que ensefian
y los materiales para educar a los padres que usted usara durante su visita y
dejara en la casa para la familia.

¢Lo sabia?

Los bebés nacen con lo que considerariamos una mala visién. Solo pueden ver
a una distancia de 9 a 14 pulgadas y unicamente en blanco y negro. Tomara
diez semanas de interactuar visualmente con el entorno para empezar a ver los
otros colores. El primer color en aparecer es el rojo (alrededor de los dos meses
y medio), sequido del verde y el azul y luego, a los cinco meses, el amarillo. El
blanco se convierte en un color separado (del fondo) alrededor de los 6 meses y
el color negro alrededor de los 12 meses.

Durante los dos primeros anos de vida, los pequefios necesitan tener muchas
experiencias con los colores. Durante este tiempo se forman las conexiones
cerebrales para reconocer las ligeras diferencias en los tonos de los colores. Por
ejemplo, los nifos que tienen experiencias con diversos tonos de azul seran
capaces de notar estas ligeras diferencias por el resto de su vida.

Aunque los bebés reconozcan los colores con la vista durante el primer afio

de vida, les tomara algunos anos mas poder decir sus nombres. El dominio del
vocabulario del color toma un poco de experiencia y practica. La mayoria de los
nifos podran decir los nombres de los colores cuando tengan tres afios de edad.

Love& Leartt De8a18meses

Experiencias que ensenan

Modele las experiencias que ensefian y luego invite
a los padres a hacerse cargo de la actividad y a
asumir el papel de primeros maestros de sus hijos.

Love& Learn
Los colores afectan Nuestro estado de dnimo

puede

Educar a los padres

Comparta con los padres el texto: “Los colores
afectan nuestro estado de animo".

Conexion con la literatura

Comparta con la familia los libros Me gusta el rojo,
Me gusta el azul y Me gusta el amarillo.

© 2017 Frog Street, Inc.



Love& Learn 8-18 months

Color Cubes

Did You Know?

Little ones need many experiences with a variety of colors in many tones and shades. Children who have
experiences with a variety of shades of blue, for example, will be able to note these slight differences for the
rest of their life.

C-1. Explores people and objects.
C-10.  Uses matching and sorting to understand similar/different
characteristics.

Create a blue color cube using an empty tissue box and the six “Shades of

Blue” paper squares. Glue one color square to each side of the box. Give the

color cube to your little one to explore. On another day, repeat this activity

by making and exploring a green color cube and then a red color cube.

When your child is a bit older, make two cubes of the same color and play a matching game. Support your
little one in finding a color on each cube that is the same and turn the cubes so the matching colors are
on top.
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Love& Learn De 8 a 18 meses

Cubos de colores

Los pequefos necesitan tener muchas experiencias con diversos colores en muchos tonos y matices. Por
ejemplo, los nifos que tienen experiencias con diversos tonos de azul seran capaces de notar estas ligeras
diferencias por el resto de su vida.

C-1. Explora personas y objetos.
C-10.  Usa el emparejamiento y la clasificacidon para entender caracteristicas
semejantes o diferentes.

Haga un cubo de color azul usando una caja vacia de pafiuelos de papel y

seis “Tonos de azul” cuadrados de papel. Pegue un cuadrado en cada lado

de la caja. Entregue el cubo de color a su pequefio para que lo explore. En

otra ocasion, repita esta actividad con un cubo de color verde y luego un

cubo de color rojo. Cuando su hijo crezca un poco, haga dos cubos del mismo color y jueguen a emparejar
los tonos. Ayude a su hijo a buscar un tono en cada cubo que sea exactamente igual en el otro y den vuelta a
los cubos para que los colores emparejados queden arriba.

© 2017 Frog Street Press, Inc, L'ové & Eeafn Honfe-Based Curriculum Los colorés



Love& Learn 8-18 months

Color Day

Did You Know?

At 12 months, babies’ color palettes are complete. Now they need experiences with many shades of each
color. Little ones who have many early experiences with color will be good at seeing slightly different hues
of color all of their life.

ATL-7. Demonstrates curiosity.
Cc-3. Recognizes differences in people, objects, actions, or events.

Have a“Color Day” for each of the primary colors: red, yellow, and blue. For
example, on “Red Day," dress your little one in red clothing and wear red
clothing yourself, play with red toys, paint with red paint, play with red
play dough, and eat red foods. Your baby will be exposed to many shades
of red. Talk about the different shades red. Hold several red objects next
to each other to compare their color. Be sure to have a“Blue Day”and a
“Yellow Day” as well.
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Love& Learn De 8 a 18 meses

Dia del color

Alos 12 meses, la paleta de color de los bebés estd completa. Ahora necesitan experiencias con muchos
tonos del mismo color. Los pequeios que tienen muchas experiencias tempranas con los colores seran muy
buenos para ver las ligeras diferencias de matices para toda la vida.

ATL-7. Demuestra curiosidad.
C-3. Reconoce las diferencias en personas, objetos, acciones o eventos.

Tenga un “Dia del color” para cada uno de los colores primarios: rojo,
amarillo y azul. Por ejemplo, en el “Dia rojo” vista a su pequefio con ropa
roja y pongase usted también ropa roja, jueguen con juguetes rojos, pinten
con pintura roja, jueguen con plastilina roja y coman alimentos rojos. Su
bebé estara expuesto a muchos tonos de rojo. Hablen sobre los diferentes
tonos de rojo. Haga una fila de varios objetos rojos para comparar su color.
Cercidrese de organizar también un “Dia azul”y un “Dia amarillo”.
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Love& Learn 8-18 months

Colorful Pop

Did You Know?

The more experiences babies have with color, the sooner they will learn to identify colors. Identifying colors
is one of the first skills taught in preschool. Most three-year-olds can name the three primary colors (red,
blue, yellow). By age four, children can name the three secondary colors (purple, orange, green).

ATL-7. Demonstrates curiosity.
C-3. Recognizes differences in people, objects, actions, or events.

Make colorful bubble solution by gently mixing together 1 tsp. glycerin,
4 cup clear liguid soap, %2 cup water, and a few drops of food coloring.
Let the mixture sit overnight. The next day, spread white drawing paper
or butcher paper across the floor. Blow bubbles. When the bubbles float
to the ground, they will make a colorful pop on the paper. Use a different
color each time you do this activity.
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Love& Learn De 8 a 18 meses

Burbujas coloridas

Cuantas mas experiencias tengan los bebés con los colores, mas pronto aprenderan a identificarlos.
Identificar los colores es una de las primeras destrezas que se ensefian en la etapa preescolar. La mayoria

de los nifos de tres aflos pueden decir el nombre de los tres colores primarios (rojo, azul, amarillo). Cuando
tienen cuatro afos, los nifos pueden decir los nombres de los tres colores secundarios (morado, anaranjado
y verde).

ATL-7. Demuestra curiosidad.
C-3. Reconoce las diferencias en personas, objetos, acciones o eventos.

Prepare una solucion para burbujas de colores mezclando suavemente
1 cucharadita de glicerina, %2 taza de jabdn liquido transparente, 2
taza de agua y unas gotas de colorante vegetal. Déjela toda la noche.
Al dia siguiente, extienda sobre el piso papel de dibujar blanco o papel
para envolver. Sople burbujas. Cuando las burbujas se acerquen al piso,
reventaran y dejaran un disefo colorido sobre el papel. Use un color
diferente cada vez que haga esta actividad.
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Love& Learn 8-18 months

Color Bottles

Did You Know?

Colors can affect how we feel. Red, orange, and yellow make us feel more alert. Purple, green, and blue
make us feel calm.

C-10.  Uses matching and sorting to understand similar/different
characteristics.
ATL-7. Demonstrates curiosity.

Make color bottles by filling clear, plastic bottles with a variety of small
colorful objects. Keep all the objects in each bottle the same color. Glue
or tape the lids on securely. Give two or three bottles to your little one
to explore at one time. Talk with her as she plays with the bottles. Ask,
“Which color do you like best? Can you find something else that is the
same color as the things in the bottle?”

Safety Note: Be sure bottle lids are securely in place. Small objects can be a choking hazard.
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Love& Learn De 15 a 18 meses

Botellas de colores

Los colores pueden afectar como nos sentimos. El rojo, el anaranjado y el amarillo nos hacen sentirnos mas
alertas. El morado, el verde y el azul nos hacen sentirnos calmados.

C-10.  Usa el emparejamiento y la clasificacion para entender caracteristicas
semejantes o diferentes.
ATL-7. Demuestra curiosidad.

Haga unas botellas de colores llenando botellas de plastico transparente
con diversos objetos pequenos de colores. Procure que cada botella
tenga objetos del mismo color. Pegue o fije con cinta las tapas para que
queden bien cerradas. Entregue dos o tres botellas a su pequeio para
que las explore. Hable con él mientras juega con las botellas. Pregunte:
“;Qué color te gusta mas? ;Puedes encontrar algo mas que sea del
mismo color que las cosas de la botella?”

Nota de seguridad: Cercidrese de que las botellas estén bien cerradas. Los objetos pequeios pueden causar asfixia.
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Love& Learn
Colors Affect How We Feel

Neuroscience research supports that colors can affect our mood and behavior. You can use
colors to increase your little one’s alertness or to calm your little one.

yellow

orange

green

purple

brown

Effect
creates alertness and excitement
encourages creativity

increases appetite

Activities for Your Little One

Place a red placemat under your baby’s
plate to increase appetite.

creates a sense of well-being
promotes relaxation
can lower temperature

decreases appetite

Use a blue blanket at naptime.

creates positive feelings
helps maintain attention and focus

encourages creativity

Wear yellow clothing when reading to
your baby.

increases alertness

Use an orange towel or piece of fabric to
define your baby’s play area.

creates calm feelings

Use green or purple décor in your baby’s
bedroom.

promotes a sense of security
encourages relaxation

reduces fatigue

Use a brown blanket for your baby in the
car.

frOgstreet
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Love& Learn
Los colores afectan nuestro estado de animo

Las investigaciones de la neurociencia muestran que los colores pueden afectar nuestro humor o
nuestro comportamiento. Usted puede usar colores para aumentar el estado de alerta de su nino o
para tranquilizarlo.

amarillo

produce estado de alerta y emocién
estimula la creatividad

aumenta el apetito

Actividades para su pequeio

Ponga un individual rojo debajo del plato
del bebé para aumentar su apetito.

produce sensacién de bienestar
promueve la relajacion
puede bajar la temperatura

disminuye el apetito

Use una colcha azul para la siesta.

anaranjado

verde

morado

marron

produce sentimientos positivos

ayuda a mantener la atenciony la
concentracion

estimula la creatividad

Use ropa amarilla cuando le lea a su bebé.

incrementa el estado de alerta

Use una toalla anaranjada o un pedazo de
tela anaranjada para delimitar la zona de
juego de su bebé.

producen sentimientos de calma

Decore de color verde o morado el cuarto
de su bebé.

promueve un sentido de seguridad
estimula la relajaciéon

reduce la fatiga

Use una colcha marrén para su bebé
cuando vaya en el carro.
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Shades of Blue - Tonos de azul




Shades of Blue - Tonos de azul




Shades of Green « Tonos de verde




Shades of Green « Tonos de verde




Shades of Red » Tonos de rojo




Shades of Red » Tonos de rojo




