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Color Viewing Station
6-12 months

Before Your Home Visit

Visit portal.frogstreet.com to print the learning experiences and parent
education materials you will use during your visit and leave with families
after your visit.

Did You Know?

A baby’s color vision develops over time. At birth, babies have trouble
distinguishing colors that are similar tones. So very young infants prefer
black and white high-contrast patterns. But over the next few months,
babies’ brains are working hard to distinguish colors.

Red is often the next color that catches the attention of little ones. Then

at around 3 months, babies add blue and green to their red, black, and
white color palette. The color yellow is added to a baby’s developing color
palette between 5-6 months. Babies are now able to see red, blue, green,
and yellow. White will become a color at 6 months. It will no longer be part
of the black and white background babies are born seeing. As children
approach their first birthday, they will be able to see all colors.

Understanding colors is a tool for learning many skills from math to
language and reading. For example, when children learn to see the
similarities and differences between colors, they are using the same skills
they will later need to recognize the differences between letters and
numerals.

LoveX Lear:

Learning Experiences
Model learning experiences, and then invite
parents to take the lead as they adopt the role

as their child’s first teacher.

Parent Education

Share “Your Baby’s First Eye Exam”
with parents.

Literature
Connection
Share the books
I Like Red, I Like Blue
and | Like Green
with families.
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frogstreet Love& Learn De 0 a 12 meses

Los colores

Experiencias Antes de su visita a la casa
que ensenan Ingrese a portal.frogstreet.com para imprimir las experiencias que ensefian
y los materiales para educar a los padres que usted usara durante su visita y
f \ dejara en la casa para la familia.
iLo sabia?

La visién de los colores se desarrolla con el tiempo. Al nacer, los bebés tienen
problemas distinguiendo los colores que tiene tonos similares. Por tal razén los
nifos muy pequenos prefieren los patrones altamente contrastantes del blanco
J y el negro. Sin embargo, en unos meses el cerebro el bebé ya estara trabajando
afanosamente en distinguir los colores.

\

iVes el azul?

De 0 a 3 meses . . - L,
El rojo es con frecuencia el siguiente color que atrapa la atencion de los

pequenos. Alrededor de los 3 meses los bebés afaden el azul y el verde a su
paleta de rojo, negro y blanco. El color amarillo se afiade a la creciente paleta

de colores del bebé entre los 5 y los 6 meses. Los bebés ya son capaces de ver el
rojo, el azul, el verde y el amarillo. El blanco se convertird en color a los 6 meses.
Ya no sera parte del fondo negro y blanco que los bebés ven al nacer. Cuando se
acerquen a su primer cumpleanos, los bebés podran ver todos los colores.

Entender los colores es una herramienta para aprender muchas destrezas, desde
la matematica al lenguaje y la lectura. Por ejemplo, cuando los nifios aprenden a
ver las semejanzas y diferencias entre colores, estan usando las mismas destrezas
que después van a necesitar para reconocer las diferencias entre las letras y los
numerales.

Hable sobre los colores
De 3 a 6 meses

Love& Leartt De3a6meses

Experiencias que ensefian

Modele las experiencias que ensefan y luego invite
a los padres a hacerse cargo de la actividad y a
asumir el papel de primeros maestros de sus hijos. l

Love& Learn
El primer examen de ojos de su bebé

Educar a los padres

Ropa colorida Comparta con los padres el texto: “El primer examen
De 3 a 6 meses de ojos de su bebé”.

Conexion con
la literatura

Comparta con la
; familia los libros
11 Z Me gusta el rojo,

‘ Me gusta el azul'y
k . ! J Me gusta el verde.

Estacion para
ver colores
De 6 a 12 meses
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Love& Learn 0-3 months
Do You See Blue?

Did You Know?

Around 3 months, babies add blue and green to their red, black, and white color palette. Offer your little one
many experiences with shades of these two new colors.

ATL-7. Demonstrates curiosity.
Cc-3. Recognizes differences in people, objects, actions, or events.

Lay your little one on the floor on her tummy. Gather some small blue,
white, and black objects. Place an object of each color in a group on the
floor in front of your baby. If she stares at the blue object, continue to make
new groupings that include an object of each color every few minutes. (If
your baby does not stare at the blue object, surround her with a group of
all blue objects.) Do this same activity with green objects mixed with black
and white objects.
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Love& Learn De 0 a3 meses

(Ves el azul?

Alrededor de los 3 meses, los bebés anaden el azul y el verde a su paleta de rojo, negro y blanco. Ofrezca a su
pequeio muchas experiencias con tonos de estos dos colores nuevos.

ATL-7. Demuestra curiosidad.
C-3. Reconoce las diferencias en personas, objetos, acciones o eventos.

Acueste al bebé sobre su barriguita. Reina algunos objetos azules, blancos
y negros pequenos. Ponga un objeto de cada color en un grupo en el piso
frente a su bebé. Si se queda mirando el objeto azul, cada pocos minutos
siga haciendo grupos nuevos que incluyan un objeto de cada color. (Si su
bebé no se queda mirando el objeto azul, rodéelo de un grupo de objetos
azules). Haga esta misma actividad con los objetos verdes mezclados con
los negros y blancos.
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Love& Learn 3-6 months

Talk About Colors

Did You Know?

The color yellow is added to your baby’s developing color palette between 5-6 months. Your baby is now
able to see red, blue, green, and yellow. White will become a color at 6 months. It will no longer be part of
the black and white background babies are born seeing.

ATL-3. Maintains focus and attention.
C-3. Recognizes differences in people, objects, actions, or events.

Gather several small colored plastic cups or bowls. Lay your

little one on her tummy with the cups in front of her. Talk about
the cups, moving each closer as you describe it. Don't forget to
personalize the description. You might say, “This is the red cup that
Mikey uses to drink his milk. | love this green bowl. | use it in the
morning for my cereal”
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Love& Learn De 3 a 6 meses

Hable sobre los colores

El color amarillo es anadido a la creciente paleta de colores de su bebé entre los 5 y los 6 meses. Su bebé
ahora serd capaz de ver los colores rojo, azul, verde y amarillo. El blanco se convertira en un color a los 6
meses. Ya no sera parte del fondo negro y blanco que los bebés ven al nacer.

ATL-3. Mantiene la concentracién y la atencion.
Cc-3. Reconoce las diferencias en personas, objetos, acciones
0 eventos.

Reuna varias taza o tazones pequenos de plastico de colores.
Acueste a su pequerio sobre su barriguita con las tazas frente a

él. Hable sobre las tazas, acercandolas mientras las describe. No
olvide de personalizar su descripcion. Podria decir: “Esta es la taza
roja que Miguelito usa para tomar su leche. Me encanta este tazén
verde. Lo uso en la manana para mis cereales”.
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Love& Learn 3-6 months

Colorful Clothing

Did You Know?

Little ones are curious about everything. Talking about things that are interesting to your little one will help
build your baby’s vocabulary. Babies will see colors long before they are able to identify them, but pointing
out colors will help your child learn to recognize and name them sooner.

LC-1. Attends to, understands, and responds to communication.
C-3. Recognizes differences in people, objects, actions, or events.

Hold your baby upright and stand in front of your clothes closet. Look
at all the colorful shirts and blouses. If you have them organized by
color, you can notice the different shades of one color. Your little

one will enjoy touching the fabrics too. While doing laundry, sort
same-colored items together as you explain what you are doing.
Eventually, invite your little one to help place items in piles by color.

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Hone-Baséd Curriculum Colors

Love& Learn De 3 a 6 meses

Ropa colorida

Los pequenos tienen curiosidad por todo. Hablar sobre cosas que son interesantes para su pequefio ayudara
a desarrollar su vocabulario. Los bebés veran los colores mucho tiempo antes de poder identificarlos, pero
sefalar los colores ayudara a su pequefo a aprender a reconocer y decir sus nombres mas pronto.

LC-1.  Presta atencion, entiende y responde a la comunicacién.
C-3. Reconoce las diferencias en personas, objetos, acciones o eventos.

Cargue al bebé derecho y parese frente al armario de su ropa. Miren
todas las camisetas y las blusas de colores. Si las tiene organizadas
por color, se podran notar las diferencias de tonos de un color. Su
pequeio disfrutard también al tocar las telas. En otra ocasién, cuando
lave la ropa, separe las prendas del mismo color mientras explica lo
que esta haciendo. Con el tiempo, invite a su pequeno a separar las
prendas en grupos segun su color.
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Love& Learn 6-12 months

Color Viewing Station

Did You Know?

As children approach their first birthday, they now see all colors and are able to match things that are the
same color.

LC-1. Attends to, understands, and responds to communication.
ATL-7. Demonstrates curiosity.

Create a color viewing station. Attach a piece of white poster board

to the underside of a table. Add colorful photos and pictures cut from
magazines and advertising fliers to this poster board. Place a soft quilt
on the floor under the table. Lay your baby on her back so that she can
view the colorful display. Lie down beside her so that you have the
same view. Enjoy pointing to and discussing the colors.
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Love& Learn De 6 a 12 meses

Estacion para ver colores

Lo sabia?

Conforme los nifios se acercan a su primer cumpleafnos, podran ver todos los colores y podrdn emparejar
cosas que tengan el mismo color.

LC-1. Presta atencidn, entiende y responde a la comunicacién.
ATL-7. Demuestra curiosidad.

Prepare una estacion para ver colores. Pegue una hoja de cartulina
blanca para letreros en la parte inferior (debajo del tablero) de una
mesa. Afiada a la cartulina fotos y dibujos coloridos recortados de
revistas y volantes de avisos. Ponga una colcha suave en el piso debajo
de la mesa. Acueste al bebé sobre su espalda para que pueda ver

la muestra colorida. Acuéstese a su lado para poder tener el mismo
angulo de visién. Diviértanse seflalando y hablando sobre los colores.
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Love& Learn
Your Baby’s First Eye Exam

Your little one’s eyes take in information about the world.
Your baby starts out life being able to see only as far as
your face when you hold him. What your little one sees
improves gradually over 6 to 8 months, but he will be 24
months old before he shares your 20/20 visual view of the
world.

During the important first year, your baby’s brain and
eyes begin to coordinate images and remember what
they’ve seen. Be sure to provide plenty of interesting
things for your little one to see. It isn't necessary to buy
framed art or expensive brightly colored toys. You can
use colorful items that you have around your home to
stimulate your little one’s curiosity, attention span, and
memory.

As a parent, you play a very important role in helping
your child’s eyes and vision develop properly. Take your
baby for his first thorough eye examination at around 6
months of age.

InfantSEE is a public health program that works to ensure all children have proper eye
and vision care. Under this program, participating optometrists provide an infant eye
assessment between ages 6-12 months as a no-cost public service. To find a participating
optometrist in your area, visit the website InfantSEE.org.

frOgstreet

© 2017 Frog Street, Inc.




El primer examen de ojos de su bebé

Los ojos de su pequeno absorben la informacion del
mundo que lo rodea. Su bebé empieza a vivir siendo
capaz de ver solo hasta su cara cuando usted lo carga. Lo
gue su bebé puede ver mejora gradualmentealos6y 8
meses, pero tendra que cumplir 24 meses antes de poder
compartir con usted una vision de 20/20 del mundo.

Durante el primer afo, que es tan importante, el
cerebro y los ojos de su bebé empiezan a coordinar
imagenes y a recordar lo que han visto. Asegurese de
proporcionarle muchas cosas interesantes para ver. No
es necesario comprar obras de arte o costosos juguetes
de colores brillantes. Usted puede usar cosas coloridas
que tenga en la casa para estimular la curiosidad, el
periodo de atencion y la memoria de su bebé.

Como padre, usted tiene un rol importante ayudando
a que los ojos y la vista de su hijo se desarrollen
apropiadamente. Lleve a su bebé a su primer examen
completo de la vista cuando tenga alrededor de 6
meses de edad.

InfantSEE es un programa de salud publica cuyo objetivo es asegurarse de que todos los
nifos reciban cuidados apropiados de los ojos y la vista. Los optometristas participantes en
este programa evaluan la vision de los nifios entre los 6 y 12 meses en un servicio libre de
costo. Para buscar al optometrista participante de la zona donde vive, visite la pagina Web
InfantSEE.org.
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